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Kommen. Staunen. Genießen.  Die Staatlichen Schlösser und Gärten Baden -Württemberg öffnen, bewahren, entwickeln und 

vermarkten 63 historische Monumente im deutschen Südwesten. 202 5 besuchten über 4  Mio. Menschen diese Originalschauplätze 

mit Kulturschätzen von höchstem Rang: darunter Schloss Heidelberg, Schloss und Schlossgarten Schwetzingen, das Residenzschlos s 

Ludwigsburg, Schloss und Schlossgarten Weikersheim, UNESCO -Welterbe Kloster Maulbronn, K loster und Schloss Salem sowie die 

Festungsruine Hohentwiel.  
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Kloster Maulbronn 

Rituale im klösterlichen Alltag – Liturgisches 

Händewaschen und profane r Toilettengang  

 

Wie prägten Rituale und feste Regeln den Alltag der Zisterzienser? Am Samstag, 17. 

Oktober, um 11 :30 Uhr gibt die Sonderführung „Rituale und Gebräuche im 

klösterlichen Alltag“ Einblicke in das streng organisierte Leben im mittelalterlichen 

Kloster Maulbronn. Eine Anmeldung zu der Führung ist bis Donnerstag, 15. Oktober 

2026, unter info@kloster -maulbronn.de oder telefonisch unter +49 7043 926610 

erforderlich.  

 

Ein Alltag nach festen Mustern  

Der Alltag der Mönche im Kloster war klar strukturiert. Die Tagesabläufe der Brüder 

folgten dem festen Rhythmus der Stundengebete und Messfeiern in der Kirche, deren 

Zeiten und Dauer wochentagabhängig waren und von dem Stand der Sonne bestimmt 

wurden. So w aren die Schlafenszeiten im Winter länger, im Sommer kürzer, und das 

Nachtgebet war je nachdem zwischen 2 und 4 Uhr nachts angesetzt. Zudem 

bestimmte das Kirchenjahr mit seinen Hochfesten den Wechsel zwischen Fasten - und 

Feiertagen.  

Rundgang durch die Klosteranlage  

Im Rahmen dieses Rundgangs durch Kirche und Klausur wird der geregelte 

Tagesablauf der Mönche in einem Zisterzienserkloster verständlich erläutert. Sowohl 

sakrale als auch profane Rituale werden anhand von baulichen Merkmalen und der 

Anordnung der Räume  anschaulich vor Augen geführt. Beispielsweise war die 

Handwaschung der Geistlichen  vor und während der Altardienste in der Kirche ebenso 

selbstverständlich wie das Händewaschen der Brüder vor den Mahlzeiten am Brunnen. 

Auch der Toilettengang war ein gemeinschaftlich gepflegtes Ritual . 
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Service und Information  

Rituale und Gebräuche im klösterlichen Alltag  

Vom rituellen Händewaschen bis zu profanen Toilettengängen  

Samstag, 17. Oktober 2026, 11 :30 Uhr  

 

Dauer  

1,5 bis 2 Stunden  

 

Eintritt  

Erwachsene 16,00 €  

Ermäßigte 8,00 €  

 

Hinweis  

Trittsicherheit erforderlich. Teilnehmerzahl m aximal 30 Personen. Eine Anmeldung zu 

der Führung ist bis Donnerstag, 15. Oktober  2026 , unter info@kloster -maulbronn.de 

oder telefonisch unter +49  7043  926610 erforderlich.  

 

Information und Anmeldung  

Infozentrum Kloster Maulbronn  

Telefon +49(0)70 43. 92 66 10  

info@kloster -maulbronn.de  

 

Öffnungszeiten  

Kloster Maulbronn  

1. März bis 31. Oktober  

Montag bis Sonntag , Feiertag 9 :30  – 17:30 Uhr  
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Ihr Pressekontakt Presse - und Medienservice der 

Staatlichen Schlösser und Gärten Baden -Württemberg bei 

der Staatsanzeiger -Agentur: Telefon +49(0)7 11.6 66 01 38, 

presseservice@schloesser -und -gaerten.de  

Bilddownload Fotografien der Monumente in druckfähiger Qualität 

finden Sie im Internet unter: www.schloesser -und -gaerten.de 

(Bereich „Presse“  / „Pressebilder“)  
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Kontakt  

Kloster Maulbronn  

Klosterhof 5  

75433 Maulbronn  

+49 7043  926610  

info@kloster -maulbronn.de  

www.kloster -maulbronn.de  

www.schloesser -und -gaerten.de  
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